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1ª semana 
SEGUNDA 

DESJEJUM 

ALMOÇO 

LANCHE 

1 

JANTAR 

CEIA 
para alunos que 

permanecem até 18h 

CARDAPIO BERÇARIO - OUTUBRO - 2024 
06 a 12 meses 

TERÇA QUARTA 

01/out 1 02/out 

Fórmula Infantil 2 - 200ml Fórmula Infantil 2 - 200ml 

Arroz amassado/Caldo de feijão Arroz amassado/Caldo de feijão 

Carne moída Frango desfiado 

Purê de abóbora Mandioquinha cozida amassada 

Manga amassadinha Melão amassado 

Fórmula Infantil 2 - 200ml Fórmula Infantil 2 - 200ml 

Sopa de mandioca com frango 
Sopa de macarrão com carne 

bovina moída, cenoura e batata 
desfiado amassada amassadas 

Fórmula Infantil 2 - 200ml Fórmula Infantil 2 - 200ml 

QUINTA 

03/out 

Fórmula Infantil 2 - 200ml 

Arroz amassado/Caldo de feijão 

Frango desfiado 

Chuchu cozido amassado 

Banana amassada 

Fórmula Infantil 2 - 200ml 

Sopa de abóbora, batata e chuchu 
com carne bovina molda 

Fórmula Infantil 2 - 200ml 
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SEXTA 

04/out 

Fórmula Infantil 2 - 200ml 

Arroz amassado/Caldo de feijão 

Frango desfiado 

Purê de cenoura 

Maçã raspadinha 

Fórmula Infantil 2 - 200ml 

Sopinha de macarrão com carne 
bovina desfiada, cenoura e batata 

amassadas 

Fórmula Infantil 2 - 200ml 
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Nutricionista: Vitória Carolinl 
Sumaquelro 

CRN-3 68380 
































