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4/6/2026
Arroz/Feijao
Iscas de frango empanadas
Creme de abobdra

Doce

4/13/2026
Arroz/Feijao

Iscas de frango acebolada

Creme de milho
Doce

4/20/2026

4/27/2026
Arroz/Feijao

Frango cozido com batata e cenoura
Salada de chuchu e cenoura

Doce
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Arroz/Feijao
Quibe de forno com cenoura
Salada de tomate e pepino
Gelatina

4/14/2026
Arroz/Feijao

Carne moida e puré de batata

Salada de repolho com salsa
Gelatina

4/21/2026

4/28/2026
Arroz/Feijao

Carne em iscas refogada com chuchu
Salada de tomate e pepino

Gelatina

4/1/2026
Arroz/Feijao carioca carioca

Carne cozida com cenoura e batata

Alface com tomate

Melancia

4/8/2026
Arroz/Feijao Preto
Linguica toscana com batata
Salada de couve e cenoura

Banana

4/15/2026
Arroz/Feijao Preto

Bisteca suina com grelhada

Mix de folhas
Laranja

4/22/2026
Arroz/Feijao Preto

Lingui¢a toscana com batata
Salada de couve com cenoura

Melancia

4/29/2026
Arroz/Feijao Preto

Bisteca suina com cebola
Mix de folhas

Banana

Arroz/Feijao

Macarro espaguete e carne moida ao
molho de tomate

Salada de repolho com cenoura ralada

Doce

Arroz/Feijao
Panqueca de frango
Salada de beterraba cozida

Doce

4/16/2026
Arroz/Feijao

Macarro espaguete e carne moida ao
molho de tomate

Salada de alface com tomate
Gelatina

4/23/2026
Arroz/Feijao
Panqueca de carne moida

Mix de folhas

Doce

4/30/2026
Arroz/Feijao
Sobrecoxa assada
Maionese

Bolo de Aniversariante:Bolo de
chocolate com brigadeiro e granulado

4/3/2026

4/10/2026
Arroz/Feijao
Came bovina cozida com batata e
Salada de alface com tomate

Gelatina

4/17/2026
Arroz/Feijao

Fricassé de frango

Batata palha
Doce

4/24/2026
Arroz/Feijao

Filé de frango empanado
Salada de alface com tomate

Gelatina
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