07/07/2025
Arroz/Feijao
Iscas de frango empanada

Creme de abobora cambotia

Doce

14/07/2025
Arroz/Feijao
Carne de panela em iscas com cebola
Puré de batata

Doce

21/07/2025
Arroz/Feijao

Iscas de frango empanada

Creme de abobora cambotia

Doce

28/07/2025
Arroz/Feijao

Carne cozida com cenoura
Salada de acelga

Doce

Carddpio de Funciondrios Julho 2025

01/07/2025
Arroz/Feijao

Carne de panela em iscas com cebola

Salada de tomate e pepino

Gelatina

08/07/2025
Arroz/Feijao
Carne Cozida com batata

Salada de repolho

Banana

15/07/2025
Arroz/Feijao
Filé de frango grelhado com cebola
Salada de repolho
Gelatina

22/07/2025
Arroz/Feijao

Carne cozida com batata

Salada de repolho

Gelatina

29/07/2025
Arroz/Feijao

Frango em cubos cozido com cheiro
verde
Salada de alface com tomate

Gelatina

02/07/2025
Arroz/Feijao Preto

Linguica toscana com batata

Salada de couve com cenoura

Laranja

09/07/2025

16/07/2025
Arroz/Feijao Preto
Bisteca Suina
Salada de couve com cenoura
Laranja

23/07/2025
Arroz/Feijao

Frango em cubos cozido com cheiro verde

Salada de beterraba com cenoura ralada

Laranja

30/07/2025
Arroz/Feijao

Strogonoff de carne
Batata palha

Melancia

03/07/2025
Arroz/Feijao

Carne Moida ao molho de tomate

Macarréo espaguete ao alho e oléo

Gelatina

10/07/2025

Panqueca de carne
Salada de cenoura com beterraba ralada

Doce

17/07/2025
Arroz/Feijao
Panqueca de frango
Salada de tomate e pepino
Doce

24/07/2025
Arroz/Feijao

Espaguete ao molho de tomate com carne
moida

Mix de folhas

Gelatina

31/07/2025
Arroz/Feijao

Sobrecoxa Assada

Maionese

Bolo de Aniversariante:Bolo de chocolate
com brigadeiro e granulado

04/07/2025
Arroz/Feijao

Filé de frango grelhado com cebola

Salada de acelga
Doce
11/07/2025

Arroz/Feijao
Strogonoff de frango

Batata palha

Gelatina

18/07/2025
Arroz/Feijao
Carne moida com abobrinha
Mix de folhas
Gelatina

25/07/2025
Arroz/Feijao

Filé de frango grelhado com cebola
Creme de milho

Doce

Valéna M% Gomes daSiva

Nutricionista
CRN-3 54433

Valéria Martins Gomes Da Silva



Nutricionista
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Carddpio de Funciondrios JULHO 2025
X

01/07/2025 02/07/2025 03/07/2025 04/07/2025
f Car Care

Cafe Cafe afe
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite

Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha FERIADO Cha Cha
P3o com margarina P3o com margarina P3o com margarina P3o com margarina

4/07/2025 5/07/2025 6/07/2025 7/07/2025 8/07/2025
Cafe Cafe Cafe Cafe Cafe

Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha Cha Cha Cha
Pao com margarina Pao com margarina P3ao com margarina P3ao com margarina P3ao com margarina
Café Café Café Café Café
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha Cha Cha Cha
P3ao com margarina P3ao com margarina P3ao com margarina P3ao com margarina P3ao com margarina
Café Café Café Café
Café com Leite Café com Leite Café com Leite Café com Leite
Cha Cha Cha Cha
P3ao com margarina P3ao com margarina P3ao com margarina P3ao com margarina

Valéna A%Gomes daSiva

Nutricionista
CRN-3 54433

Valéria Martins Gomes Da Silva
Nutricionista
CRN-3 54433




































