Arroz, feijao carioca, carne de panela com batata e cenoura e salada de acelga

Cardapio Mensal - Colaboradores

Gelatina

Arroz, feijao preto, bisteca acebolada e vinagrete Laranja
Arroz, feijao carioca, filé de frango empanado, creme de aboboéra Doce
Arroz, feijao carioca, strogonoff de carne, batata palha Gelatina

FERIADO

Arroz, feijao carioca, panqueca de frango e salada de alface com cenoura

Gelatina

Arroz, feijao carioca, quibe de forno e salada de couve Banana
Arroz, feijao carioca, iscas de frango empanada e salada de agriao e cenoura Gelatina
Arroz, macarrao alho e 6leo, feijao carioca, carne moida ao sugo e salada de repolho Doce

Arroz, feijao carioca e escondidinho de linguica toscana

Doce

Arroz, feijao carioca, strogonoff de frango, batata palha Gelatina
Arroz, feijao preto, bisteca com pimentao e farofa de couve Melancia
Arroz, feijao carioca, filé de frango grelhado, creme de milho Doce

Arroz, feijao carioca, carne de panela com mandioca e salada de repolho Gelatina

Arroz, feijao carioca, iscas de carne acebolada e salada de acelga

Doce

Arroz, feijao carioca, fricassé de frango e salada de rucula Gelatina
Arroz, feijao carioca, panqueca de carne e salada de couve Banana
Arroz, macarrao alho e 6leo, feijao carioca, frango ao sugo e salada de tomate Doce

Arroz, feijao carioca, sobrecoxa assada e salada de maionese

Bolo do aniversariante (Brigdeiro)

Arroz, feijao carioca, linguiga toscana acebolada e salada de acelga Doce
Arroz, feijao carioca, frango no molho, polenta e salada de tomate Gelatina
Arroz, feijao preto, bisteca e farofa de couve Laranja
Valéna m. - Gomes da Sdwva
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01 de Setembro a 04 de Setembro

Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina

07 de Setembro a 11 de Setembro

FERIADO
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina

14 de Setembro a 18 de Setembro

Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina
Café Café com Leite Cha Pao com margarina

21 de Setembro e 25 de Setembro

Café com Leite Cha Pao com margarina
Café com Leite Cha Pao com margarina
Café com Leite Cha Pao com margarina
Café com Leite Cha Pao com margarina
Café com Leite Cha P3ao com margarina
De 28 de Setembro a 30 de Setembro

Café com Leite Cha Pao com margarina
Café com Leite Cha Pao com margarina
Café com Leite Cha Pao com margarina
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